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OPINION

LOS VIEJOS MODERNOS: ‘VIEJENIALS’ Y ‘MILLENIALS’
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UCHO se ha escrito y debatido

sobre la importancia de los jo-

venes como el mercado de con-

sumo mas atractivo, circunstan-
cia paradéjicamente poco novedosa, ya
que alolargo delahistoriala persecucion
de la “eterna juventud” y su apariencia
han sido una constante. Sin embargo, hoy
pondremos el foco en los que he denomi-
nado viejos modernos o aquellos cuya apa-
riencia y actitud son inferiores a su edad
bioldgica, pertenecientes en su mayor
parte a la generacién del baby boom. Ya
tienen, y mucho mas que tendran, una al-
ta importancia en la sociedad, si bien no
son tan mediaticos como los mas jévenes.
Aéstos seles presupone ser los dinamiza-
dores de lasociedad y alos otros un freno.
Este axioma ha cambiado.

Son innumerables los andlisis de com-
portamiento y publicaciones acerca de los
denominados millenials, que vienen a ser
aquellos que nacieron a principios de la dé-
cadadelos afios noventay alos que los ana-
listas de mercado veian como la quintae-
sencia del futuro, con el siempre atractivo
de su juventud que les avalaba para crear
tendencias. Y es cierto, pero puede que con
matices. Bien formados, consumistas, via-
jerosinternacionales, altamente digitaliza-
dos, se veian a ellos mismos como los para-
digmas de la modernidad, con cierto halo

de superioridad, y el mascarén de proa de
lasociedad occidental. Ademas, tener hijos
no les compensaba porque son un centro de
gasto que les impide alcanzar su visién he-
donista del devenir. En todas las épocas se
ha dicho que entrelos 25 y 35 afios “se estd
en la flor de la vida y te comes el mundo”
pero lo que sucede es que el tiempo pasay
muchos se han convertido en old millenials
al superar esos rangos de edad y las tenden-
cias comienzan a marcarlas otros grupos.
Sumadurezllegé de golpe con la crisis eco-
noémica. Hubo una ducha de humildad, ya
que muchos de ellos tuvieron que emigrar
forzosamente y de los que se quedaron la
mayoria estaban desempleados o trabajan-
do por salarios que ellos mismos desconsi-
deraban en épocas no tan pretéritas.
Complementariamente a este grupo dela
poblacion, existe otra realidad no tan ana-
lizada. Nuestra sociedad envejece inexora-
blemente, pero los estilos de vida y compor-
tamientos han hecho que se deba reflexio-

nar sobre ciertos tépicos, porque no es
cuestién de edad sino de actitud. ; Cuando
se es mayor? ;Qué es ser mayor?¢Quién lo
decide? ;Es mayor Francisco Gonzalez, el
septuagenario presidente del BBVA que ha
asumido la digitalizacién por bandera en su
banco convirtiéndolo en uno de los mds
avanzados del mundo?

Laesperanza media de vida alcanzaralos
90 afios mds pronto que tarde y los mayores
de 50 afios seran mayoria en Europa, pero
su actitud ante la vida variara radicalmen-
te respecto a la que tenian hasta no hace
tanto tiempo los individuos de entre 50y 70
afos. Estos serdn los nuevos millenials y que
ya han sido bautizados como viejenials.

Con mayor poder adquisitivo y patrimo-
nial que los jévenes, no se considerardn
“viejos como los de antes”. Tienen buena
formacién, conocimientos digitales, de
idiomas, les interesa la cultura, la gastrono-
mia —entre otras cosas porque pueden ir a
buenos restaurantes y ademas comprar ali-

mentos de mayor calidad- y ademas la sa-
biduria, criterio y seny que les otorgan las
horas de vuelo. Son unarealidad, con futu-
ro y no una hipotesis.

Viajany gastan mds porque prefieren alo-
jarse en buenos hoteles que en apartamen-
tos-incégnita como hacen sus hijos, consu-
men productos ecoldgicos en mayor medi-
da que otros segmentos de la poblacion, les
interesa la alimentacion sana, mantenerse
en forma y tienen mas tiempo para el ocio,
porque muchos de ellos ya no tienen nada
que demostrar y estdn ante sus ultimas
oportunidades. Algunas empresas hace
tiempo que lo tienen claro, pero atin no se
habian atrevido a utilizarlos como modelos
en los anuncios de publicidad, por la fija-
cién de los estereotipos de jovenes, sensua-
les, mayoritariamente rubios y agraciados
que generen atraccién en la poblacién. Es-
to también esta cambiando y basta con ver
algunos anuncios para comprobar que el
efecto Dove, la talla grande, las canas y las
arrugas estan apareciendo en la publicidad
como nunca hasta ahora.

Estosviejos modernos sin duda represen-
tan un poder disgregado, pero las empre-
sas y autoridades deben tenerlos en cuen-
ta, porque hay un mercado de muchos mi-
llones de euros en juego y también millo-
nes de votos. Siempre existiran personas
mayores en el sentido cldsico y bioldgico
del término, como también en el animico
oactitudinal, pero lo novedoso de nuestra
era es que debido a un conjunto de facto-
res —calidad de vida, longevidad y tecno-
logia—este segmento de poblacion que es-
tamos comentando no se considerara vie-
jo en el sentido clasico del término, por-
que incorporard habitos propios de los jo-
venes. No se trata de contraponer a unos
frente a los otros, sino de considerar a
unos y otros, actuar con luces largas y no
dejarse confundir por las apariencias.



